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Minder kosten, minder afval, geen chemie, meer oogsten, meer bloei. 

EM Kwekerij "de Heidevlinder"heeft antwoord op het voorkomen van 
rupsen, slakken, luizen, schimmels, knolvoet, groeistoornissen en andere 
plagen in uw moes- en siertuin en op de professionele kwekerijen. 
De "Heidevlindermethode", welke gebaseerd is op EM microben, is daarin 
de rode draad. De "Heidevlindermethode"gaat er vanuit bodem en plant zo 
te voeden, dat ze sterk worden van binnen uit en de bodemvruchtbaarheid 
toe neemt. 

Niet bestrijden door tegen de natuur te vechten, maar 

GRAS.IAAISEL 
gooo voor de plantell ___ u..w_~_ ..__ ".fI'IIl..~,."'001~""""'~""""",.J'

---~- ......,....-.......-~ ....-....._~
-,~-_ _

de natuur voor u te laten werken. 

EM Vereni in Nederland 
Sinds januari 2005 bestaat er in Nederland een veremgmg voor en over EM Effectieve-Micro­
organismen. Tijdens de ledenvergadering van 10 oktober kon gemeld worden dat de vereniging nu meer 
dan honderd leden heeft. De EM vereniging heeft haar eigen website waarop veel informatie is te vinden 
over gepubliceerde artikelen in kranten en tijdschriften. Zo kunt u zich aanmelden voor de nieuwsbrief 
maar u kunt ook deelnemen aan het EM forum. Verder organiseert de vereniging bedrijfsbezoeken en 
informatieve avonden. Meer weten? kijk op http://www.emvereniging.nl 

Mocht u hierdoor ook aan zijn gestoken met het "EM Virus" 
wordt dan lid voor 10,- euro per jaar. 

Nieuwe winkels en ~lfscheid van andere 
Nieuw: 
Natuurvoeding Yapa la Reformhuis De Maretak 
Theodoor schaepkenstraat 11 a Nieuwstraat 3 
6221 VX Maastricht 3441 EA Woerden 

Zenith Natuur Supermarkt Winkel Eco-Logisch 
Riverenlaan 169 Van Slingelandtplein 9 
8226 LE Lelystad 1051 DD Amsterdam 

De Natuurwinkel Groningen 
Gedempte Zuiderdiep 65 
9711 He Groningen 

Afscheid van:
 
Tuincentrum "Tuinland": in de pJaatsen Groningen, Assen en Zwolle. U treft hier geen producten meer van het EM
 
Natuurlijk actief concept. Voor Groningen is weI al een nieuwe winkel gevonden, zie boven. Aan nieuwe verkooppunten in
 
Zwol1e en Assen wordt gewerkt wij hopen zo spoedig mogelijk hier nieuwe adressen te vinden.
 

Het EMNA team wenst u fijne Kerstdagen en een gelukkig 
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Voor aile vragen kunt u een e-mail sturen naar nederland@em-natuurlijk-actief.com Copyright© EM Agriton BV aJle rechten voorbehouden 



G S SEL
 
goed voor de planten
 

Een volle kruiwagen per week. Dat is de hoeveelheid grasmaaisel die je overhoudt als je 
een gazon van pakweg 200 vierkante meter elke week maait. Dit waardevolle 'a/val' 

kun je composteren ofgebruiken als mulch. Prado Dekker van kwekelij de Heidevlinder 
zweert bij een nieuwe, alternatieve techniek am grasmaaisel te verwerken: bokasheren. 

ras groeit snel. In de zomer moet een gazon dan ook mini­

maal een keer per week worden gemaaid. Afhankelijk van
 

de grootte van het grasveld met een gewone handmaai­

machine, een elektrische grasmaaier of een benzinemo­


tormaaier. De laatste is meestal voorzien van een bak of 
zak waar het afgemaaide gras in wordt verzameld. Bij gebruik van 
een gewone handmaaier moet je dit zelf doen. Met een grashark 
veeg je het op een hoop. En dan? Je kunt het natuurlijk in de GFT­
ton kieperen, maar die is snel vol. Bovendien is het jammer van de 
voedingsstoffen die in het grasmaaisel zitten, want die gaan op deze 
maniervoor de tuin verloren. 
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LINKS I Vers gras­
maaisel is bruikbaar 
als mulchlaag tussen 
vaste planten en 
struiken. 
BOVEN I Een 
mulchmaaier verpul­
vert het afgemaaide 
gras en blaast het 
terug in de grasmat. 

struiken strooien. Zo'n laag mag echter niet dikker zijn dan circa3 . , 
centimeter. Na enkele weken is het laagje gras voldoende verteerd om 
te worden onder gewerkt en kun je een nieuw laagje aanbrengen. 
Het is natuurlijk ook mogelijk om grasmaaisel te verwerken op de com­
posthoop, als je die hebt. Maar ZD gemakkelijk laat gras zich met com­
posteren. Niet omdat het moeilijk verteert, het verteert juist vee! te snel. 
Gras bevat veel vacht, zakt gemakkelijk in elkaar, gaat samenkoeken en 
vormt dikke plakkaten. Met als gevolg luchtgebrek in de composthoop 
en dus ... stank. 

Succesvol en reukloos 
Succesvol en reuldoos composteren van gras lukt aileen als iederedunne 
laag (van 5tot 10 centimeter) maaisel wordt afgewisseld metvoldoende 
bruin, droog materiaal, zoals fijngehakseld snoeihout, stro, (droge) bla­
deren, enzovoort. Het vraagt de nodige planning am ervoor te zorgen 
dat je dit materiaal steeds bij de hand hebt. 
Er is nag een manier om afgemaaid gras te recyden tot een waarde­
volle bodemverbeteraar voor de tuin. "En wat mij betreft een vee! 
betere manier", zegt kweker Frodo Dekker. Op 'de Heidevlinder', de 

Wie een groot gazon heeft, zou ervoor kunnen 
kiezen om een zogenaamde mulchmaaier aan te 
schaffen. Een mulchmaaier is een maaimachine 
die het afgemaaide gras verpulvert en terugblaast 
in de grasmat. Het maaiset ofwat daar van over 
is, verteert en geeft zijn voedingsstoffen terug aan 
de bodem en het gras. Tegenwoordig is ervan elk 
merk weI een dergelijke machine te koop, in ver­
schillende prijsklassen. Jekunt vers gemaaid gras 
ook in een dunne laag tussen vaste planten en 

I 



kwekerij van de familie Dekker in Wapserveen, houdt hij zich sinds 
enkele jareo intensief bezig met een nieuwe techniek waarmee je 
organisch materiaal, en dus ook grasmaaisel, binnen enkele weken 
kunt transformeren tot een voedselrijk mengsel voor de tuin. Deze 
techniek die oorspronkelijk afkomstig is uit Japan, wordt bokashe­
ren genoemd en het eindproduct heet bokashi, zie ook het Graei & 
Bloei-nummer 11/12 van 2006. 
Dekker wijst naar een luchtdicht afgesloten kuoststof vat dat tjokvol 
zit met grasmaaisel. " Hierin maak ik in enke!e weken tijd van gras­
maaisel eeo prachtige en zeer voedse!rijke bokashi. Met als enige 
extra ingredienten: zaagse! of stro, suiker en wat vloeistof waaraan 
wgenaamde effectieve micro-organismen, zeg maar nuttige bacte­
rien, zijn toegevoegd:' 

Nuttige bacterien 
Omdat deze nuttige bacterien aileen kunnen gedijen in een zuur­
stofanne omgeving (heel anders dus dan bij composteren) wordt 
het vat luchtdicht afgesloten met een klemring. Op het dekse! komt 
een waterslot dat voor de he!ft gevuld moet zijn met water, zodat 
eventue!e overdrukveil ig kan ontsnappen. Na een maaibeurtvan het 
gazon gaan grasmaaisel, zaagsel ofstro, de suiker en de vloeistofmet 
de nuttige micro-organismen in het vat en wordt alles met elkaar ver­
mengd. Daarna wordt het vat gesloten. Na de volgende maaibeurt 
gebeurthetzelfde. Netzolang tot hetvatvol is. Frodo: "Na vierweken 
is de bokashi klaar:' 
Als je bedenkt dat compost meer dan een jaar nodig heeft om te rijpen, 
dan gaat bokasheren razendsnel. Maar hoe voelt en ruikt gras dat 
wekenlang in een afgesloteo plastic ton heeft gezeten? 
Bij het losdraaieo van het deksel van het bokashivat stijgt er een wet­
zure geur omhoog. Het bokashi-gras voelt zacht en rul aan. De typi­
sche geur doet denken aan de lucht van kuilgras dat rundveehouders 
aan hun koeien voeren. "Klopf', zegt Frado, "daar kuo je bokashi-gras 
inderdaad mee vergelijken. Vraeger droogden de boeren het gemaaide 
gras op het land tot hooL maar het . 
nadeel hiervan is dat tijdens het 
drogen het grootste dee! van de 
aanwezige voedingsstoffen verlo­
ren gaat. In plaats van hooibergen, 
liggen er tegenwoordig met plastic 
omwikkeIde balen gras op het 
land, waarvan de inhoud later als 
wintervoer voor de koeien dient. 
Het bokasheren van gras werkt 
min of meer volgens hetzelfde' 
principe. En net als kuilgras bevat 
bokashigras veel meer voedings­
stoffen dan vers gras dat als 
muIchlaag tussen de planten 
wordt gestrooid:' 

Ideaal spul 
Op kwekerij de Heidevlinder, 
waar zowe! vaste planten, snij­
bloemen en groenten worden 
geteeld, worden de planten dan 
ook nog vrijwel uitsluitend 
'bemest' met bokashi. "Vooral voor nieuwe plantbedden is het ide­
aal sput, zegt Frado. "Nadat de grond heellicht is bewerkt en vrij 
gemaakt is van onkruid, strooi ik bokashi-gras (maximaal 0,5 kg per 
vierkante meter) over het bed, zodanig dat je geen kale grand meer 
ziet. Zo'n laag zorgt ervoor dat de grond bij warmte niet uitdroogt 
en bij regen niet dichtslaat. Daarnaast wordt het bodemleven geacti­
veerd. Vervolgens gaan de jonge plantjes de grand in. De planten 

Boven I Composteren lukt aileen 
als elk laagje grasmaaisel wordt 
afgewisseld met droog, organisch 
materiaal. 

groeien uitstekend en blijven gewnd:' 
Dat laatste is weI eens anders geweest. Tot voor enke!e jareo was de 
Heidevlinder een 'traditionele' kwekerij. Frodo:"Behalve kunstmest 
gebruikten we ook chemische midde!en. Die waren noodzakelijk 
om de steeds terugkerende bodernziekten onder controle te hou­
den. Maar behalve dat dit op een gegeven moment niet kosteneffec­
tief meer was, hielpen deze middelen oak onvoldoende. 11 

Sinds het wer omging en aBe planten worden voorzien van bokashi 
(aangevuld met 
mineralen, kalk en 

WAAR TE KOOP?sporene!ementen), 
Bokashi-vaten in verschlllende groottenzijn deze proble­


men Niet en de benodigde Ingredienten veer het
voorbij. 
maken van bokashi zijn te koop bij 
EMkwekerij/pettenbakkerij De1 EN 2 I Hoe je gras­
Heidevlinder, Midden 47, Wapserveen.maaisel ook verwerkt, 
Tel. 0521·321369. www.heidevlinder.nl.het moet eerst worden 

verzameld. 

Boven I Rijpe bokashi heeft de 
kleur van haoi en vaelt zacht en rul 
aan. Het blauwe bakashi-vat heeft 
een inhoud van 90 liter.. 

aileen gras, ook onkruid en al het 
andere afval van de kwekerij vinden 
hun weg naar het bokashi-vat. 
Is bokashi een wondermiddel voor 

elke tuin? Frado is er optimistisch over. "Tussen vaste planten in de 
border, maar ook bijvoorbeeld in potten blijkt bokashi-gras eeo zeer 
waardevolle bodemverbeteraar. Het is goedkoop en gemakkelijk te 
maken. Bovendien kun je djpe bokashi een jaar lang bewaren in een 
luchtdicht afgesloten vat ofzak:' m 

TEKST: FRANSJE VAN DORP/Fmo's: KALKHOVEN JOuRNALIsnEK E.A. 
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